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FEDERATION DEUX-SEVRES

laligue de
I'enseignement

Le catalogue

on avenir par |'éducakion popuiaire.

La Ligue de I'enseignement des Deux-Sevres agit au
quotidien dans une démarche d’éducation
populaire : par, avec et pour les enfants, les jeunes et
les adultes.

Elle a développé des savoirs-faire, des compétences
et des ressources. Elle s'appuie sur son réseau, pour :
- permettre a chacun de comprendre la société ou il
vit, de s’y situer, de s’y exprimer et d’agir en citoyen,
- développer toutes les initiatives collectives et
associatives,

- contribuer a faire vivre la laicité.

Aujourd’hui, la Ligue propose d’agir a vos c6tés, en
vous présentant des exemples d’animations et de
formations pouvant s’inscrire dans le projet éducatif
de votre structure.

Chacune de ces propositions peut étre complétée de

descriptions plus précises et adaptées a votre
contexte (objectifs, démarches pédagogiques,
durées, effectifs,...).

N’hésitez pas a revenir vers nous.
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Animations

pour les enfants de 3 a 17 ans
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Karts a pédales
Préts a prendre le volant 2

Plusieurs formules possibles :

- Un parcours en ville, comme des voitures en
respectant le code de la route.

- Un circuit de course avec ses virages serrés et
ses sprints effrénés.

- Un circuit pour s’entrainer a la maniabilité et
se balader.

Jeux

Public: 7 a 14 ans Effectif : 12 par groupe
Durée : % journée ou journée Espace : grand et dégagé

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79

Grands jeux
Créer, jouer, s'amuser ensemble

A travers des aventures immersives mélant
défis, énigmes, coopération, les enfants seront
invités a jouer ensemble autour d’une histoire
captivante. Ils vivront un moment fort et
fédérateur avec des grands jeux spécialement
CONGUS pour eux.

Cette animation favorise la cohésion de
groupe, la communication et le plaisir de jouer
collectivement. Un temps fort ludique et
participatif, idéal pour animer les temps de
vacances et créer des souvenirs inoubliables.

Public:3 a 17 ans Effectif : selon projet

Durée : selon projet NB : rencontre et présentation a
I'équipe d’animation

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79



Jeux coopératifs
Ensemble, on va plus loin

Tentez I'aventure collective et favorisez I'esprit
d’équipe.

Coopérez, communiquez et combinez vos
talents a travers plusieurs défis sportifs et de
réflexion. Saurez-vous unir vos forces ?
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Activités : Tour de Frobel, Cité cap, Strippen
surfer, Casket ball, Banquise, Skis d'été,
Parcours aveugle...

Public:3a 17 ans Effectif : selon projet
Durée : demi-journée ou journée

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79

Escape game
Trouverez-vous la clé pour sortir 2

Enfermés en équipe dans une piece, vous allez
devoir vous organiser, fouiller, résoudre des
énigmes, trouver des clés, déchiffrer des
codes... Il faudra faire preuve de curiosité, de
réflexion et de collaboration pour pouvoir
s’échapper.

Deux histoires au choix : Enfermés dans notre
ACM ou Léonard de Vinci.

Jeux

f=te

Public: 113 17 ans Effectif : 6 a 8 par groupe

Durée:1h

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79




Jeux en bois
Le jeu au naturel

Découvrez ou redécouvrez le plaisir des jeux en
bois : nous vous proposons aussi bien des jeux
classiques que des créations plus récentes et
innovantes. Seul, a deux ou a plusieurs, ces
jeux s’adaptent aux envies, aux ages et a la
dynamique de chaque groupe.
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Jeux proposés : Birdy Wall, Billard hollandais,
Billard japonais, Skis d’été, Tour de Frobel,
Strippen Surfer, Jenga, Cornhole de table,
Kubb, Molkky, Puissance 4, Mikado géant, Jeu
de Nim, Cornhole...

Public: 6217 ans Effectif : selon projet

Durée : demi-journée

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79

Fusées a eau
Préparez-vous a décoller

Seul ou en équipe, concevez, assemblez,
décorez et propulsez votre fusée a eau a
plusieurs dizaines de métres de haut.

Les activités iront de la conception des fusées
au concours de lancer en passant par la
décoration. Elles permettent daborder de
maniere ludique et expérimentale des
concepts scientifiques.

Au programme, apprentissage, créativité et
éclats de rire. Préts a viser les étoiles ?

1 Sciences

Public: 8 a 14 ans Effectif : selon projet

Durée : Y4demi-journée Espace : terrain dégagé pour
lancement

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79




1 Culture

Public: 3 a 14 ans
Durée : 1 semaine

Bibliobulle

Laissez-vous emporter par les livres

C’est une caravane aménagée, équipée d’'une
diversité d’ouvrages, qui permet de créer des
espaces de lecture et de rencontre autour du
livre pour les enfants, les animateurs et les
familles. Cet outil de médiation interroge la
place du livre dans votre projet éducatif. |l
permet de créer une semaine d’animations
culturelles dédiées au plaisir de lire.

Espace : terrain 6 x 6 m (cour,
jardin, parc, préau)

Contact : cultures@laligue79.org- 05 49 77 38 78

i Culture
Public:3a 12 ans

Durée : 2 mois maximum

Malles lecture loisir
La malle magique des petits lecteurs

Un kit clé en main, composé de deux malles
remplies de pres de 80 ouvrages, pour le plaisir
de lire. Albums, documentaires, BD, un choix
diversifié pour faciliter I'accés des enfants aux
livres et a la lecture et inspirer les animateurs.
La malle vous sera confiée aprés un temps de
médiation avec l'équipe pour découvrir les
livres et imaginer leur utilisation.

Contact : cultures@laligue79.org- 05 49 77 38 78
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Lutte contre le

harcelement

Ensemble construisons un climat
serein
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Un atelier pour identifier et verbaliser la notion
de harcelement, par la mise en place de
saynetes, vidéos, jeux et méthodes actives
pour travailler sur l'empathie, la prise de
conscience et les émotions.

Lintention est aussi de libérer la parole et
d’organiser la veille entre pairs.

Public:7a 17 ans Effectif : 6 minimum
Durée : 1 30

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70

Jouons la carte de la

fraternité

La fraternité en mots, I'humanité en
actes

Cette valeur sera abordée par le sensible :
lecture et analyse d’images, échanges sur les
perceptions/préjugés/interprétations, ateliers
d’écriture/d’expression...

Les outils et les méthodes invitent aussi a
adresser un message a une personne qui ne
soit pas nécessairement un proche dans un
esprit fraternel.

Public : a partir de 8 ans Effectif : 6 a 25
Durée:1h/1h30 Thématique : citoyenneté




i Citoyenneté

Public : a partir de 8 ans
Durée: 1 h 30

Communication non-
violente (CNV)

Des mots pour coopérer, pas pour
s'opposer

LA CNV est fondée sur des qualités telles que
I'empathie, la compassion et le respect. Elle
amene a se tourner vers soi pour aller de soi a
l'autre et se tourner vers |'autre. Elle permet
également aux jeunes de trouver des solutions
guand on n‘arrive pas a s’écouter ou a écouter
I'autre. La séance aura pour but de s’y former,
de se sensibiliser a I'écoute, aux besoins de
chacun.

Effectif : 6 minimum

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70

Public : a partir de 11 ans

Durée:2 h

Tranche d’avis
Tes mots comptent, ton avis aussi

Ce spectacle interactif de prévention des
comportements a risque et d'éducation a la
santé et a la citoyenneté se présente comme
un outil de réflexion et de mise en débat sur le
principe du théatre forum. A vous de choisir
une thématique, une équipe de trois
comédiens adaptera son contenu pour
répondre au mieux a vos besoins, et celui du
public et des parents.

Exemples de thématique: harcélement,
discriminations, écrans...

Effectif : 30 maximum

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70
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Citoyenneté

Public : a partir de 9 ans
Durée: 1 h 30

Cité... CAP

Joue, échange avec les autres pour
créer une ville idéale !

Cité Cap est un jeu qui invite a la construction
collaborative d’une ville pour questionner le
vivre-ensemble : Quel projet porté collecti-
vement ? Quelles regles a définir ensemble ?

A travers le débat, des problématiques sont
soulevées pour répondre aux questions tel que
'aménagement, la cohabitation, laccés aux
services publics... A vous de trouver des
solutions et de restructurer la ville pour
transformer le quotidien de ses habitants.

Effectif : 6 minimum

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70

Citoyenneté

Public : a partir de 8 ans

Durée: 1 h 30

Vivre ensemble
Discriminations et inégalités
homme/femme

La Ligue intervient dans votre structure pour
renforcer votre projet pédagogique sur
diverses thématiques via des techniques
actives et réflexives. Il s'agit d’apprendre a faire
société et déconstruire différentes notions :
violence et harcelement; discriminations,
stéréotypes, préjugés, (in)égalités filles-
garcons, hommes-femmes; question du
genre ; homosexualité, orientation sexuelle et
homophobie.

Effectif : 6 minimum

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70



Développement des CPS’
Cultiver ses forces pour mieux vivre
ensemble
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Les enfants seront mis en situation autour de
jeux, de débats mouvants, de pédagogie active,
afin de travailler sur des compétences en lien
avec la santé et les relations sociales : savoir
résoudre des problémes et prendre des
décisions ; développer sa pensée critique et
I'exprimer ; communiquer efficacement, étre
habile dans les relations interpersonnelles ;
avoir conscience de soi et exprimer de
I'empathie ; savoir gérer son stress et ses
émotions.

Citoyenneté * Compétences psycho-sociales

Public : a partir de 7 ans Effectif : 6 minimum

Durée: 1 h 30

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70







- Formations

pour les animateurs, éducateurs et coordinateurs
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Culture

Culture

Développer les pratiques

du livre et de la lecture

Des livres qui bougent, des histoires
qui vivent

A travers des temps de découverte et de
partages autour de livres, les animateurs
seront amenés a questionner sa place dans
leurs pratiques : de I'aménagement d'un coin
lecture a I'animation du livre dans le quotidien
des enfants. Des outils pour rendre ludique et
accessible la littérature jeunesse et la lecture a
tous.

Contact : cultures@laligue79.org - 05 49 77 38 78

Construire et animer une

séance de lecture
Lire autrement, faire vivre les histoires

Tout est dit | Une formation pour jouer avec
les livres et les faire vivre a travers une séance
de lecture a voix haute.

Du choix des livres a leur mise en voix,
comment construire une séance engageante et
créer un moment de partage et de plaisir
autour du texte et des illustrations, et favoriser
ainsi I'imaginaire, |'écoute et la curiosité des
enfants.

Contact : cultures@laligue79.org - 05 49 77 38 78




Jeux

Jeux coopératifs
Un jeu, une équipe, un esprit

Formez vos équipes a lanimation de jeux
coopératifs pour favoriser la collaboration et la
communication entre enfants.

A travers des mises en situations concrétes, en
utilisant le matériel de votre structure et/ou
matériel spécifique, les participants
expérimentent des activités qui valorisent
I'entraide.

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79

Jeux

Grands jeux
Jouer grand, vivre fort

Découvrez les étapes clés de la fabrication d’un
grand jeu : choix du theme, création de
I'histoire, élaboration des regles, conception du
matériel et mise en ceuvre sur le terrain. Cette
formation  permet aux animateurs de
développer leur créativité, leur sens de
I'organisation et leur capacité a fédérer un
groupe autour d’un projet commun. Idéal pour
enrichir ses animations et proposer des
moments forts, immersifs et collectifs lors des
temps de vacances et d’animation.

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79
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Citoyenneté

Citoyenneté

Eduquons a la citoyenneté
Des outils pour agir

Cette formation offre aux animateurs I'occasion
de découvrir et de s’approprier des ouftils
pratiques pour aborder la citoyenneté avec
leurs publics. A travers une alternance
dynamique d’activités (brise-glace, brain-
storming, études de cas, mises en situation
ludiques et jeux coopératifs), les participants
expérimentent des démarches concrétes qu'’ils
pourront ensuite réinvestir dans leurs
structures.

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70

Vivre ensemble et

cohésion

Mieux se comprendre pour mieux
vivre ensemble

Vivez le temps d’un atelier, une expérience
collective pour créer un groupe, apprendre a
se connaitre les uns les autres, et a fagonner
ensemble.

Par le biais d’outils, la collaboration sera au
centre de ces temps.

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70



Citoyenneté

Valeurs de la République
et laicité
Des outils pour une posture maitrisée

La laicité, principe fondamental des valeurs de
la République, est aujourd’hui souvent mal
comprise, parfois contestée ou détournée.
Cette formation s’adresse aux acteurs de
premiere ligne, professionnels, volontaires et
bénévoles, pour leur apporter un appui et un
soutien, dans le cadre de leurs activités
quotidiennes. Définitions, échanges de
pratiques, études de cas et jeux de roles sont
au programme.

Contact : citoyennete@laligue79.org - 05 49 77 38 70

Engagement

Formations BAFA
Donne du sens a ton job !

Le BAFA (Brevet dAptitudes aux Fonctions
d’Animateur) permet d'encadrer et d'animer
des groupes d'enfants et d'adolescents en
Accueils Collectifs de Mineurs.

Etre animateur, c'est contribuer activement a
['éducation des jeunes en leur proposant de
s'ouvrir a de nouvelles activités, de développer
leur propre personnalité, de s'engager dans
une société plus juste et plus solidaire.

Nous proposons des sessions de Formations
générales et dApprofondissements tout au
long de I'année.

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79
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Formation a la carte
On en parle ¢

Un besoin identifié de formation au sein de
votre équipe? La Ligue se fait fort de
construire avec vous un module adapté a votre
demande, pour accompagner vos animateurs
dans le développement de leurs compétences.
Domaines : éducation a la citoyenneté, arts et
cultures, encadrement et animation des temps
de lI'enfant, sécurité...
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Ala carte

Contact : vacances@laligue79.org - 05 49 77 38 79




Informations

et tarifs
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FEDERATION DEUX-SEVRES

laligue de
I'enseignement

on avenir par ['édocakion poplaire.

« Fédérer pour plus d'humanité,
plus d'engagement, plus de
partage. »

Depuis sa création en 1866, la
Ligue de l'enseignement des
Deux-Sevres n‘a de cesse de
s‘adapter a la société pour
poursuivre son but :

-permettre a chacun de
comprendre la société ou il vit,
de s’y situer, de s’exprimer et
d’agir en citoyen,

- développer toutes les
initiatives collectives et
associatives,

- faire vivre la laicité.

Affiliation

Laffiliation, soumise a
I'approbation du conseil
d’administration de la Ligue de
I'enseignement  des  Deux-
Sevres, est une démarche qui
crée un lien entre la structure et
la Ligue de I‘'enseignement pour
sallier autour d'un idéal
commun.




Les tarifs sont majorés de
20% pour les structures
non affiliées.

Contact

Vacances et animations
vacances@laligue79.org
054977 3879

Education et citoyenneté
citoyennete@laligue79.org
054977 3870

Tarifs structures affiliées

Intervention

1heure .o 70 €
2heures ....ccooeevviiiiiii, 135 €
Demi-journée .......ccoeeeeevenne.. 200 €
Journée ..o 400 €
Tranche d'avis ....ccceevvveenennne. sur devis

Prét de matériel & intervention

Bibliobulle ..o 600 €
Malles Lecture ......ccoeveevvevvenennns 110 €
Contre le harcélement ............. 110€
Cité Cap o, 110€

Le tarif inclut une intervention pour
présenter et accompagner la prise en
main de la ressource.

Cotisation

Par année scolaire

ASSOCIatioN .oovvvveeiiieec 128 €
Collectivité .....ooovvvvivieecie, 140 €

Arts et culture
cultures@laligue79.org
0549773878

Vie fédérative

crdva@laligue79.org
054977 3874

© Agathe Roger, Benoit Debuisser (Ligue de I'enseignement), Mathieu Stern (Unsplash), Pixabay et LEDS. Maquettage Maeva Brochard.
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FEDERATION DEUX-SEVRES

laligue de
I'enseignement

on avenir par |'educakion poplaire

Ligue de I'Enseignement des Deux-Sevres
52 rue de Pied de Fond - 79 000 Niort
laligue79.org


https://www.laligue79.org/
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